UccneposaHue NepndepoH

UccnepoBaHue TepaneBTUUeckoi apPpekTMBHOCTU Npenaparta «fepndepoH, masb»

B anpene-utone 2003 roaa Ha 6a3e Hukeropoackoit TMA n CapatoBckom MY npoLunun KAMHUYECKUE UCCNeaoBaHuUs
TepaneBTUYeckol appekTUBHOCTU Masu «lepndepoH». PykoBoaAUTENM UCCIe0BaHMA: 3aB. Kapeapomn obLien n
KNMHMYeckon papmakonormm HFTMA, a.m.H., npodeccop B. B. KyauH 1 3aB. Kadeapoit rocnntanbHoi Tepanum
neyebHoro ¢akynbteta CFMY a.M.H., npodeccop A. M. Pebpos.

B obweit cnoXKHOCTU B UcCiefoBaHMAX NpUHANO yyactne 120 yenosek oT 18 go 60 net c repnetTmyeckon MHdekumen
(Herpes Simplex 1,2 Tuna v ononacbiBatowmii anwan — Herpes Zoster). MeTogom paHAOMUHM3aLMK 60bHbIE BblAK
pa3feneHbl Ha OCHOBHYIO M KOHTPOJ/IbHYIO Fpynnbl. B onbITHOM rpynne npumeHanca npenapaT «epndepoH», B
KOHTPONbHOM — Ma3b auuKaoBup, 5%.

B nccneayembix rpynnax Haumnyywmne pesynbTaTbl 6blIV 3aperMcTpupoBaHbl Y 601bHbIX C reHUTabHbIM Freprecom.
JoctoBepHoe BbI3A0POB/IEHNE YKe Ha NATble CYyTKM Habntoganocbk y 85% yenoBek B ONbITHOM rpynne U avwb y 29% 8
KOHTponbHoW rpynne (P<0,05). Y nauMeHTOB, Noy4YaBlUnX repndepoH, NPoaoKUTENbHOCTb MECTHOM HEeraTUBHOM
CMMNTOMATHKM (60211 U Kapa B MecTe BOCManeHMA, HaNPSAKEeHMA U 3yaa, MOKPACHEHMA, NPUNYXN0ocTKn) 6bina
[,0CTOBEPHO MeHbLUe. B 6osee paHHME CPOKM Y HUX MCYE3aNa Cbifb, MeIKMe 3po3mun, bbicTpee Npomncxoamnio
3aXKUBJIEHME.

Y 60/1bHbIX C FepneTUYECKMMM NOPAKEHUAMM KOXKN U CAN3UCTbIX IMLA UCMOb30BaHNE Ma3k repndepoH 0Kasanoch
AocToBepHO 6osiee 3pdeKTUBHbIM. Y NauMeHToB, Nonyyaslumx «epndepoH», Haba4ANOCh COKpaLLeHMe
NPOSONKUTENbHOCTU MECTHbIX NPOABAEHMI 3a601€BaHNA: N3bA3BAEHMSA, NOKPACHEHWE, NPUNYXA0CTb, 60/1b 1
XKEHMe B MecTe BOCNaseHus, YyBCTBO PacnMpPaHma 1 3y4a KOXKM.

Y Habatogaemon rpynnbl ¢ Herpes Zoster BbI340POBAEHUE YiKe HA NATbIe CYTKM 3aperncTpmposaHo y 92%
NnauneHToB, Noay4YaBwmx «FepndepoH», ny 77% naumeHToB KOHTPOIbHOM rpynnbl. Y 60/1bHbIX C ONOACHIBAOLWNM
NIMLIAeM, leYeHHbIX repndepoHoM, Hab1A4aN0Ch AOCTOBEPHO 3HAUUTENLHO Bolee paHHee Ucye3HoBeHMe BoNeBbIX
OLLYLLLEHWNN, }KKEHWUA M 3yaa. DTO Ype3BblYaliHO BAXKHO 414 AaHHOM KaTeropuMu NaLMeHToB, CTPa4atoWwmx OT CUAbHbIX
60/1eBbIX OLLYLLEHWIA.

BbiBoAabl

Takum obpasom, npenapat «FeprndepoH» okasanca spPeKTUBHbIM A7 NeYEHUA repneTUUECcKMX NOPaKEHNIN KOXKMU U
CM3UCTLIX 060/104€EK, BbI3BaHHbIX BUPYCOM npocToro repneca Herpes Simplex (1 v 2 Tuna) u Bupycom
onoscbiBatowero anwan (Herpes Zoster). Ero Tepanestnyeckas a¢pdpeKkTMBHOCTb OKa3anach 60/ee BbICOKON, Hem y
npenaparta cpaBHeHMs (Masb aLMKNoBMP, 5%). Y NaLMeHTOB, NPUMEHABLLMX repndpepoH, 6biN0 3aperncTppoBaHo
bonee paHHee 3aXKMBIEHUE MOPAXKEHUIN N UCHE3HOBEHME HOIEBbLIX OLLYLLEHWI, COKpaLLanach obuian
NPOLO/IKUTENIbHOCTb 3a60/1eBaHMSA.



